X kudyznudy.cz

Czechlourism

Ceskem
s respektem

Jak cestovat ohleduplné

1. Zazijte Cesko bez tladenic

Cesko je atraktivni zemé, ktera 14ka stale vice
navstévnikd z celého svéta. S trochou planovani
se ale mlzete vyhnout daviim a uzit si klidnéjsi
zazitky - zkuste tfeba navstivit méné znama mista
nebo cestovat mimo hlavni sezonu.

2. Cesta je zazitkem na kazdém
kilometru

Auto je pohodIné, ale moznosti parkovani jsou

Casto omezené. Na néktera mista se autem vibec
nedostanete. Vyuzijte radéji hromadnou dopravu,
kterd vdm da vétsi svobodu. Diky nejhustsi 3. Drzte krok s jedineénou siti

Zelezniéni siti v Evropé se v Cesku pohodiné - 7ch istickveh
dostanete i do odlehlych koutd, a to s minimalni Znacenyc turistic yc tras

ekologickou stopou. Na mnoha tratich si navic Cesko ma jednu z nejlepsich siti znacenych
uzijete vyhledy, o kterych se vam z auta méize jen  turistickych stezek v Evropé. Znacené cesty
zdat. vas spolehlivé dovedou k tém nejkrasnéjsim

a nejzajimaveéjsim mistim - a zaroven pomahaji
chranit prirodu.



4. Budte vitanym navstévnikem

Mista, ktera navstévujete, jsou pro mistni
obyvatele, faunu i floru milovanym domovem.
Budte ohleduplni k prirodé, mistnim lidem

i ostatnim navstévniklm. Taborte pouze na
povolenych mistech, parkujte jen na vyhrazenych
mistech a neblokujte prijezdové cesty. Vyvarujte
se hlu¢ného chovani a respektujte soukromy
majetek. Pomahate tim chranit nejen prirodu,

ale i kulturni dédictvi, a prispivate k tomu, aby
prijemny charakter mist zlistal zachovan pro mistni
obyvatele i pro dalsi navstévniky.

5. Podporujte mistni

Objevovani Ceska neni jen o pirodé a pamatkach,
ale i o setkanich s mistnimi lidmi. Podporte

mistni podniky, nakupujte od lokalnich vyrobct,
ochutnavejte regionalni speciality a vyzkousejte

si tradicni femesla, kterd jsou soucasti naseho
kulturniho dédictvi. Rodinné restaurace, malé
obchtidky a remeslné dilny tvori charakter
kazdého regionu.

6. Udrzujte prostredi Cisté -
at uz v prirodé, nebo ve mésté

PFiroda i méstskeé prostredi si zaslouzZi Cistotu.
Nikde nezanechavejte odpadky, jako jsou plastové
obaly, kapesniky ¢i vihcené ubrousky, které se
rozkladaiji i desitky let. Pouzivejte opakované
pouzitelné lahve, krabicky a tasky misto
jednorazovych obalt. Tridte odpad i na cestach

a budte ohleduplni k okoli.

7. Budte pripraveni na kazdou
situaci

Pred vyletem si naplanujte trasu, zkontrolujte
podminky a ujistéte se, Ze mate spravné vybaveni
(napf. pohodInou obuy, batoh, vodu, cestovni
lékarnicku). Nezapomente si zkontrolovat, zda neni
nutné rezervovat nebo koupit vstupenky predem,
abyste predesli nepfijemnym prekvapenim.

8. Zpomalte - objevujte

a prozivejte

Nechte si na cestovani dostatek ¢asu,

abyste navstivena mista poznali do hloubky.
Vychutnavejte si klidna rana, ochutnavejte mistni
speciality a nasavejte atmosféru bézného Zivota
v dané oblasti. Stravit zde vice ¢asu vdam umozni
vnimat misto jinak, objevit jeho skryta zakouti

a odnést si silnéjsi zazitky.
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