
Erntese enErntesegenZEIT WIRD’S FÜR...

Äpfel und Weinp
Der Südtiroler Sonnenschein taucht die Gemein-

de Leifers in goldenes Licht. Das beflügelt nicht nur
die Urlaubsgäste. Auch Äpfel und Weintrauben gedei-

hen prächtig. Für die Äpfel allein stehen
fünf Quadratkilometer Land zur Ver-
fügung. Das Hotel Steiner (www.
hotelsteiner.com) liegt am nörd-
lichen Ende der kleinen Stadt,
nur acht Kilometer von Bozen
entfernt. Es bietet zwei Restau-
rantsmit allerlei Köstlichkeiten.
Neben kulinarischen Genüssen
gibt es ein Frei- und ein Hallen-
bad, einen Fitnessraum sowie
diverse Wellness- und Sport-
angebote. Wir verlosen drei

Nächte für zwei von Donners-
tag bis Sonntag inklusive drei Massagen

und einmal Private Spa. Stich-
wort: Steiner

Zum RelaxenZum Relaxen
Wer säet, der erntet – und wer

geerntet hat, braucht danach drin-
gend eine erholsame Pause. Im Phönix-Bad

Ottobrunn (www.phoenixbad.de), nur wenige
Kilometer südlich von München, wartet eine weitläu-

fige Wellness-Landschaft mit elf verschiedenen Saunen
und Dampfbädern, Kneipp- und
Whirlpool sowie einem zau-
berhaft angelegten Garten
samt ganzjährig beheiz-
tem Außenpool. Vor Ort
herrscht eine ruhigeund
gepflegte Atmosphä-
re zum Entspannen.
Wir verlosen drei
mal zwei Sauna-Ta-

gestickets plus Sorg-
los-Service deluxe.

Stichwort: Sauna

Aus der Regiong
Wer beimWochen-
einkauf auf Quali-
tät, Frische und Re-
gionalität setzt, ist bei
Knuspr (www.knuspr.
de) richtig. Der Online-
Supermarkt liefert Lebens-

mittel von über 150 regio-
nalen Partnerbetrieben aus

dem Münchner Umland direkt bis an die Haustür
– schnell, zuverlässig und feld-, back- oder fang-
frisch. Zur Feier der Erntesaison verlosenwir

eine prall gefüllte, saisonale „Knuspr-
Erntetüte“ imWert von 100 Euro.

Stichwort: Erntetüte

g
ImAugust erreichen viele Apfelsorten ihre Reife. Auch Pflaumenund
Tomaten können gepf lücktwerden. EinigeWochen später folgen die
erstenWeintrauben.Hallo feiertdieErntemitdazupassendenPreisen.
Fruchtig, gesundund ideal geeignet für die Erholung nach vollbrach-
ter Arbeit. Um zu gewinnen, schicken Sie eine Karte an die Redakti-
on,Dessauerstraße 10, 80992München oder eine E-Mail an gewinn@
hallo-muenchen.de. Telefonnummer und Lieblingsstichwort nicht
vergessen. Einsendeschluss ist Dienstag, 2. September. Viel
Glück! hil
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